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BESPLATAN PRIMERAK

trendovi lepote

jubav u doba receslje
Stedljvo sa emocijamal
razgovori sa poznatima
skola Sminkanja

U JASMINOVIM PRODAVNICAMA NAGRADE ZA NAJBOLJE IDEJE



Iz muskog ugla

Rit% .

Dr Predrag Mitrovi¢ je specijalista kardiolog. O JoNREZEgMY
sedamnaest godma. Mogu da kazem da se duze ba on

sa svojom grupom ,Sablon*. To e rok trio. Aleksandar Delié svira gitaru 1 ioeva Hub

edicinom

ar e

Igor Stankovic, a ja sam bas gitarista. Do sada imamo tri izdata albuma u produkciji PGP
RTS. Album ko]l smo 1zdali 2004. godlne bio je medu prvih sedam najprodavanijih izda-
nja. Kada kazem da sam muzicar kome je medicina hobi, w0 zvaéi neozbiljno. Medutim,
medicma mi je na prvom mestu, posveden sam kardlologl]l ali ne zelim da zapostavim 1
muziku. Napisao sam do sada i dva romana”.

Vada vrlo zapaZena knjiga ,,San urgentne noci“ posveéena je
vaSem pozivu i vasim kolegama.

Citate razne stvari po novinama, gledate televiziju, ali jedina prava
stvar je kad dodete tamo i vidite pravi kontakt izmedu lekara i paci-
jenata na licu mesta, onakav kakav zaista jeste.

Upravo ste sada rekli da leciti [jude nije posao kao svaki drugi,
a negde ste izjavili da se lekari nalaze na putu izmedu zemlje i
Boga.

Znate Sta, mi svakodnevno sluSamo price o inflaciji, mostovima,
ulasku u Evropu, obilaznicama. Zaboravljamo na osnovno, a to su
ljudi. Ako ljudi umiru, nema razloga za sve to. Sta je sa ulaganjem
u zdravstvo? Nasi lekari, bez obzira na sve uslove u kojima rade, u
stanju su da lece kao na Zapadu. Ne zaboravite, ta podstanica u koju
dospete kada ste bolesni, uz pomo¢ lekara odrediée vam put, nazad
u zivot ili put kod Boga.

Vasa knjiga bi mogla da bude odli¢na podloga za televizijsku
seriju. Razmisljate li o tome?

U planu je pozori$na predstava, ali to kod nas ide sporo. Mislim da
¢e u skorijoj buduénosti ipak biti postavljena na scenu. Posto volim
pozoriste, to ¢e mi biti jako drago. Postoje i neki razgovori o TV
seriji.

Va$ drugi roman?

To je prakti¢no nastavak prvog romana. Posto je prva knjiga naisla
na dobar odjek kod ¢italaca i prodata je za nase uslove u dobrom
tirazu od Sest hiljada primeraka, svi su trazili da piSem nastavak.
DogSao sam na ideju da napravim neku vrstu trilogije. Drugi deo se
desava u koronarnoj jedinici.
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Kazu da je muzika lek za duSu. Dali je ,,doktor za srce® upravo u
tome osetio moguénost kompletne terapije i za sebe i za druge?
Kad je muzika u pitanju, postoje istrazivanja - a i ja sam nesto radio
na tome - da pacijenti koji slusaju klasi¢nu muziku sat vremena
dnevno ne koriste viSe bensedine i da je to odli¢na umirujuca tera-
pija.
Jako malo se zna da su lekari Cesto i dobri muzi€ari, pisci, slikari,
vajari. Kakve su to tajne veze izmedu medicine i umetnosti?
Kada se bavite bilo kojom oblasti medicine, pod stalnim ste stre-
som. Radite sa bolesnim ljudima i izloZeni ste neprekidno negativnoj
energiji. Ne mozete, hteli ne hteli, da ih le¢ite samo medikamentima,
ve¢ morate da budete i psiholog u svakom trenutku, $to je prilicno
iscrpljujuce. Svako ko ima moguénosti, trazi neku relaksaciju ili
neki ventil da svoj mentalni sklop nekako regenerise. Medicina je
zahtevna nauka i upravo kao takva trazi neki vid relaksacije.
U kojoj se ulozi vi najbolje oseate — kao lekar, pisac ili
muzicar?
Ja se najbolje osecam kao lekar. Pisanje i sviranje mi omogucavaju
da ostvarim specifiénu komunikaciju s pacijentima. Ne gledam ih
kao bolesne ljude, nego svakog pacijenta i osobu koja dode posma-
tram kao pricu za sebe i ¢im Cujem njegovu zivotnu pricu pokusavam
da se u nju ukljucim i postanem deo nje.
Sta doktor za pitanja srca preporucuje za Dan zaljubljenih?
Preporucio bih da nadete voljenu osobu, ako je ve¢ nemate, da sa
njom odete negde gde nema televizora, na neku laganu veceru uz
svetlost sveca i tihu muziku i da zaista provedete jedno lepo vece u
miru, tiSini i [jubavi.

M. Radevi¢



